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� Un pas en avant (les inégali-
tés  et les discriminations) 

� Le parcours du migrant 

(formalités administratives et em-
bûches) 

� Eurorail à la carte (les préju-
gés et les stéréotypes) 

� La santé pour tous : un 
droit ! Ici comme ailleurs 

La Solidarité Internationale 
 est l’affaire de tous ! 

La Commission E.C.I. (Education à la Citoyenneté 

Internationale) de la CASI 49 informe et sensibilise 

des publics jeunes sur les problématiques de 

solidarité internationale. 

C’est le changement de nos mentalités, de nos 
comportements individuels et collectifs qui peut 

contribuer à la construction d’un monde juste et 

solidaire, 

Nos animations s’adressent à des grou-
pes de 6 à 25 personnes et ont une durée 

de  1h30 à 2h 



Un pas en avant : D’après la Déclaration Universel-

le des Droits de l’Homme de 1948 « Tous les êtres hu-
mains naissent libres et égaux en dignité et en droits ». 
Dans la réalité, les inégalités subsistent, tant entre les 
pays du Nord et du Sud qu’entre les habitants d’un mê-
me pays. Selon le pays d’origine, la condition sociale, le 
genre auquel on appartient…, on peut devoir faire face 
à des inégalités ou des discriminations qui empêchent 
de progresser et de réaliser ses aspirations. 

Une vingtaine de joueurs sont sur une même ligne ; 
chacun doit se mettre dans la peau d’un personnage. Il 
avancera ou pas, selon les énoncés de situations qu’il 
va entendre.  

A la fin du jeu, la position des joueurs fait ressortir les 
inégalités et la perception que les joueurs en ont. L’é-
change qui suit permet de mieux expliciter et compren-
dre les positions respectives, et les raisons 
des inégalités. 

Public  : 3ème 
� Terminale 

La santé pour tous  : un droit ! Tant au Nord qu'au Sud ! Com-

ment y parvenir? Quels obstacles à surmonter? Ceux liés à l'environne-
ment, aux conditions et modes de vie, à l'alimentation etc. Qu'est ce qui 
facilite l'état de bonne santé ? 

C'est en jouant à un jeu de l'oie que des répon-
ses peuvent être trouvées. 

Public  : 6ème/5ème 

Eurorail à la carte :   Nous évoluons au sein d’une société multiculturelle dans laquel-

le, quoique différents, nous essayons de vivre ensemble. 

Faire un voyage, même imaginaire, avec des gens différents de nous, parfois très éloignés 
de nos critères de choix, peut être un bon moyen de découvrir les préjugés et les stéréoty-
pes qui s’interposent souvent dans nos rapports avec les autres. 

C’est ce que propose le jeu : choisir avec qui on veut voyager et avec qui on ne veut pas 
voyager peut s’avérer révélateur des schémas de pensée qui sont en nous et qui nous 
conditionnent dans nos relations interculturelles. 

Public  : 3ème � terminale 

Parcours de migrants : Quitter son pays, quelles qu’en soient les raisons, solliciter et obtenir ou non 

un titre de séjour en France est un parcours semé d’embûches. 

Obtenir un visa, dépendre d’un passeur pour franchir les frontières, satisfaire aux contrôles de police, dépo-
ser une demande d’asile auprès de l’OFPRA (Office Français de Protection des Réfugiés et Apatrides), ré-
pondre aux critères de la Préfecture, supporter un séjour dans un centre de rétention… exigent une 
énergie peu commune, une très grande volonté et jamais de découragement. Parfois la 
chance sourit et tout va alors plus vite.  

Un plateau, sous forme de jeu de l’oie montre que le parcours est toujours hypothéti-
que et décrit des situations étonnantes auxquelles il faut faire face. Mais qui sont 
donc ces migrants ? Y arriveront- ils ?  

Public  : 3ème 
� Terminale 


